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FELMENTÉSI KÉRELEM 

a mindennapos testnevelés legfeljebb két órája alól 

 

Alulírott,…………………………….…………………(szülő), azzal a kéréssel fordulok a 

Marianum Német Nemzetiségi Nyelvoktató Általános Iskola és Gimnázium igazgatójához, hogy 

gyermekemet, 

………………………………………….. (név) …..…….. osztályos tanulót, 

a mindennapos testnevelés heti 2 diáksportköri óráján (délutáni időszakban) való aktív részvétel 

alól felmenteni szíveskedjék a 2023/2024 . tanév második félévében. 

 

A kérelem jogcíme: 

Gyermekem egyesületi tagként sportszervezet keretei között szervezett edzéseken vesz részt: 

a) versenyszerűen sporttevékenységet folytat, 

b) mozgással járó művészeti csoportban sportol (néptánc, tánc) 

(A megfelelő rész aláhúzandó) 

 

A kérelemhez mellékelem a jogcímnek megfelelő sportszervezet/egyesület által kiállított 

igazolást, amely alátámasztja, hogy gyermekem legalább heti 2 órában iskolán kívül folytat 

sporttevékenységet. 

Tudomásul veszem: 

• hogy a sportszervezet/egyesület keretei között végzett sporttevékenység tanév közbeni 

megszűnéséről az iskolát haladéktalanul tájékoztatnom kell, 

• hogy a további testnevelés órán való részvétel alól, valamint a testnevelés tantárgy 

tantervében előírt – minden egészséges tanuló számára kötelezően teljesítendő – gyakorlatok 

végrehajtása alól nem kap felmentést. 

 

 

Érd, 2023. ………………… 

  …………………………………………… 

  szülő aláírása 
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