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FELMENTÉSI KÉRELEM 

a mindennapos testnevelés legfeljebb két órája alól 

(a kérelem 2024. szeptember 15-ig küldhető be) 

 

Alulírott,…………………………….…………………(szülő), azzal a kéréssel fordulok a 

Marianum Német Nemzetiségi Nyelvoktató Általános Iskola és Gimnázium igazgatójához, hogy 

gyermekemet, 

………………………………………….. (név) …..…….. osztályos tanulót, 

a mindennapos testnevelés heti 2 tanóráján való aktív részvétel alól felmenteni szíveskedjék a 

2024/2025. tanévben. 

 

A kérelem jogcíme: 

Gyermekem egyesületi tagként valamely sportszervezet keretei között szervezett edzéseken 

vesz részt és versenyengedéllyel rendelkezik. 

 

A kérelemhez mellékelem a sportszervezet/egyesület által 2024. augusztus 1. után kiállított 

versenyengedélyt. 

Tudomásul veszem: 

• hogy a sportszervezet/egyesület keretei között végzett sporttevékenység tanév közbeni 

megszűnéséről az iskolát haladéktalanul tájékoztatnom kell, 

• hogy a további testnevelés órán való részvétel alól, valamint a testnevelés tantárgy 

tantervében előírt – minden egészséges tanuló számára kötelezően teljesítendő – gyakorlatok 

végrehajtása alól nem kap felmentést. 

 

Az alábbi tanórák alól kérem a felmentést (első, vagy utolsó óra): 

 

nap: ………………………………………..……, tanítási óra sorszáma: ……………….. 

 

 

Érd, 2024. ………………… 

  …………………………………………… 

  szülő aláírása 
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